
"ENTRIAMO IN ACQUA PER 

SCOPRIRE IL NOSTRO CORPO" 

 
l progetto si svolgerà dal mese di marzo fino alla fine delle attività didattiche nel mese di Giugno. Avrà 

cadenza settimanale (tutti i venerdì mattina) e coinvolgerà alunni diversamente abili insieme ai loro 

compagni e le loro insegnanti di classe. Al progetto parteciperanno alunni sia di Scuola dell'Infanzia, sia di 

Scuola Primaria. 

 

TRA GLI OBIETTIVI: 

 

- promuovere esperienze di attività motorie all'interno dell'acqua 

 

- migliorare il controllo del proprio corpo attraverso il contatto con l'acqua 

 

- favorire la comunicazione verbale e non verbale in contesti diversi dal gruppo-classe  

 

- offrire l'opportunità di vivere esperienze stimoltanti per conoscere e sperimentare il proprio corpo 

 

- incrementare le possibilità di interazione/collaborazione tra pari 

 

- favorire l'integrazione 

 

- migliorare la conoscenza di se stessi e degli altri 

 

- promuovere l'autonomia 


